CELINA VARGAS*

Todo comenzé un dia al borde de las diez
de la noche, cuando al llegar a mi casa encontré
en el contestador un recado donde me invita-
ban a colaborar en la revista Sinéctica con un
articulo sobre una pdgina Web pero, por supues-
to, no podia ser cualquier pdgina de Internet
sino una relacionada con el tema de este ndme-
ro, algo asi como “Aportaciones de la psicologia
a la educacién”, y debia contener informacién
confiable, es decir, una pdgina que se actualice
periédicamente, respaldada por alguna institu-
cién formal, con una direccién de correo para
contactar con el productor o responsable, que
fuera de ficil acceso y navegacién y dtil tanto
para psicélogos como para educadores, docen-
tes y cualquiera que necesitara informacién re-
lacionada con estas profesiones.

En fin, tenfa la misién de encontrar un teso-
ro en un mundo de informacién donde cual-
quiera se perderfa, pues no es lo mismo buscar
un documento para salir del paso o saciar algu-
na curiosidad, que encontrar una pdgina de
Internet con todas las caracteristicas necesarias
para formar parte de una bibliografia en una
tesis, investigacién o documento formal. Nave-
gué por la Internet durante varios dias y me
preguntaba cdmo era posible que después de
tantos anos de ser estudiante y usuaria de Inter-
net no encontrara nada que valiera la pena, jacaso
todos los usuarios estarfan igual de perdidos que

Psicologia y
educacion en la web

yo?, stoda la informacién que habfa utilizado
con anterioridad habria sido cientifica o formal
realmente?, ;cémo fue que se volvié tan dificil
algo tan cotidiano? La respuesta era sencilla,
buscaba una pdgina que ademds de ofrecer in-
formacién por si sola también sirviera de enlace
con otros sitios sin ser precisamente un busca-
dor, es decir, no deberfa ser sélo un documento
o un autor especifico, no buscaba un algo sino
un dénde, un lugar donde se pudiera encontrar
desde informacién tedrica fundamental hasta las
tltimas novedades en investigacién y tenden-
cias en la psicologia, la psicologia educativa, la
psicopedagogia, la educacién y hasta escuelas
para padres; un lugar con ligas a todas partes y
desde donde pudiera moverme hacia cualquier
tema relacionado.

Finalmente la encontré. Un sitio donde hay
casi de todo en cuestién de psicologia y educa-
cién. En suma, este articulo pretende mostrar
una pdgina web que cumpla con ciertos crite-
rios de validez para su uso como referencia y
que al mismo tiempo por su naturaleza pueda
ofrecer informacién interesante tanto para psi-
c6logos como para educadores y padres de fa-
milia. A continuacién pongo a su consideracién
este espacio virtual esperando que les sea util y
que les ahorre todos los dias que yo tardé en
encontrarlo (sin mencionar las jarras de café).

* Asistente de investigacién
en el ITESO. Segundo lugar
del premio Oxford-ITESO en
investigacion experimental
2001.
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Ficha

Nombre del sitio: www.miniescritos.com
Productor: Doctor Nicolds Gutiérrez Palma
e-mail de contacto: ngpalma@ujaen.es

Idioma: Espanol e inglés

Actualizacién: Febrero—-Marzo 2004

Recursos deseables para navegacion: Web optimizada
para Internet Explorer 5.X o superior.

Piiblico meta: Psic6logos, educadores, docentes,
estudiantes de estas dreas, padres de familia y
usuarios en general.

Validez de la informacién

Un problema con la informacién de Internet es
que cualquiera puede subir lo que le plazca, de
modo que si no se tiene una estrategia para bus-
car informacién es posible equivocarse y tomar
por buenos documentos de procedencia dudo-
sa o con datos erréneos o alterados. Asi, antes
de imprimir o bajar informacién es recomenda-
ble primero utilizar buscadores especializados
en el drea que se necesita, luego, ser claro con el
tema a buscar, es decir, conocer palabras clave,
sinénimos, acepciones y temas relacionados con
lo que se busca y, una vez encontrada una pdgi-
na, verificar la validez de la informacién que
contiene. Para esto ultimo, es necesario buscar
en la portada y/o documentos, algunos datos
importantes tales como:

* El nombre del productor/autor de la pdgina
o documento.

e Cudl es su curriculo, grado académico o de
autoridad en la informacién que ofrece.

* Si el autor agrega una direccidn electrénica
donde se le pueda contactar.

* Si alguna institucién respalda al autor o la
informacién que ofrece.

* Cudl es el sentido de la informacién que con-
tiene la pdgina (académico, coloquial, infor-
mativo, de divulgacién cientifica, comercial,
amarillista, etcétera).

e Fecha de la dltima actualizacién de la infor-
macidn.

* Si tiene referencias bibliogréficas completas
en los documentos que ofrece.

En este caso el sitio base “miniescritos” es la
pdgina personal del doctor Nicolds Gutiérrez,
investigador y profesor asociado en la Universi-
dad de Jaén, Espana, autor de varios libros en el
drea de la psicologfa evolutiva y de la educacién.

Fortalezas de esta pagina

Una vez presentada la pdgina base, voy al punto
de interés ;qué ventajas ofrece esta pdgina en
materia de psicologfa y educacién, con respecto
a las demds? Bueno, principalmente es un me-
dio de enlace con m4s de treinta pdginas de dis-
tintos niveles de formalidad, que van desde lo
coloquial hasta lo absolutamente académico y
cientifico, pues a través de ésta es posible tener
acceso a bancos de datos estadisticos, revistas y
pdginas cientificas en inglés y espafiol, asi como
a informacién en sentido muy coloquial al al-
cance de la comprensién de cualquiera, ademds
no sé6lo vincula con pédginas de psicologia gene-
ral sino que también articula con pdginas de
psicopedagogia, buisqueda bibliogrifica, psico-
logfa de la educacién y psicologia del desarro-
llo. Asi pues, la diversidad que ofrece es su ma-
yor fortaleza, asi como que es de fdcil acceso y
que tiene iconos claros; otra ventaja para los his-
panohablantes es que fue construida en espa-
fol, aunque también se puede accesar a bancos
y revistas en inglés. Por otro lado, es posible in-
gresar a la pdgina de “enlaces” directamente sin
pasar por la portada de la pdgina del doctor
Gutiérrez, y el ment incluye un pequefo resu-
men sobre lo que cada pdgina ofrece, lo cual
facilita la eleccién de la pdgina a la que se desee
entrar.

Puntos débiles

Encuentro sélo tres debilidades para el usuario.
Una es que la pdgina personal del doctor es el
punto de partida para conectarse con todas las
demds pdginas con las que vincula desde un solo
sitio, aunque esto podria solucionarse si se hace
un directorio personal de éstas. La segunda, y un
verdadero obstdculo para quienes no lean inglés,
es que un buen nimero de los buscadores y las
revistas disponibles en ellos estdn en este idioma



Fin de siglo

y eso no se especifica en el resumen de cada pdgi-
na. Tercero, que el disefio grdfico no es muy atrac-
tivo visualmente para quien la digita. Asi pues, en
cuestion de cantidad, parece que son mds las
fortalezas que las desventajas de esta pdgina.

Tres rutas de interés

La pdgina “miniescritos” consta de tres seccio-
nes bdsicas que tienen cada una su propio icono
en la parte superior de la pantalla: Inicio, Do-
cencia e Investigacidn, las cuales llevan a distin-
tos tipos de informacidn, y se accesa a ésta de
distinta manera. Aqui presentamos tres rutas que
conectan con diversas revistas, bases de datos,
software educativo y otras pdginas de interés tanto
para psic6logos como para educadores y padres

N

de familia. Sin embargo, es importante decir que
no son las nicas, pues a través de esta pdgina se
puede encontrar mds informacién interesante.

Primera ruta: Paginas especializadas

* Pulsa en la parte superior de la pdgina de
Iniciolaliga a Docencia'y encontrards tres iconos:
los dos del lado izquierdo son las clases que
actualmente imparte el profesor Gutiérrez
Palma en la universidad y el tercero del lado
derecho es el Médulo de psicologia donde
encontrards apuntes y transparencias.

* Pulsa cualquier icono del lado izquierdo y
entrards a una pdgina donde una mano te
indica que elijas una opcién a la izquierda,
ve al final de la lista y pulsa Enlaces de Inte-
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rés, encontrards un mend de mds de treinta
ligas a pdginas especializadas en:

Biisqueda de bibliografia
http://www.ujaen.es/serv/biblio/
http://rebiun.crue.org/cgi-bin/rebiun
heep://www.rediris.es/
heep://www.mec.es/redinet2/html/
http://www.eurosur.org/DOCE/principal.html
http://www.ub.es/psicolog/infancia/inf_apr.html
hetp://www.psicothema.com/
htep://www.um.es/analesps/
http://www.uv.es/psicologica/
http://www.apa.org/psycinfo/

Psicologia general
http://www.psicologia-online.com/
hetp://www.psicologia.cl/
hetp://www.psicoactiva.com/
http://www.ub.es/personal/psicoenl.htm
heep://www.aepc.es/index2.html
htep://www.tcd.ie/Psychology/Ruth_Byrne/

mental_models/

Psicopedagogia
hetp://www.psicopedagogia.com/
http://www.apoe.net/
heep://www.uned.es/acop/
http://www.investigacion-psicopedagogica.org/
aapep/index.php3
http://www.arrakis.es/%7Eaclpp/
http://www.psicopedagogia-aragon.org/
indicis.htm

http://www.ctv.es/USERS/aspopa/
http://www.apoclam.net/

Psicologia de la educacién
heep://www.cibereduca.com/
http://www.aulainfantil.com/
http://www.nalejandria.com/
http://www.educar.org/
http://www.pntic.mec.es/enlaces/index.html
http://leda.mcu.es/cgi/index.pl

http://www.maestros25.com/

Psicologia del desarrollo
hetp://www.solohijos.com/

http://www.psicologoinfantil.com/
http://www.worldbank.org/children/nino/
http://www.albebe.com/
http://www.piaget.org/
htep://classweb.gmu.edu/awinsler/ordp/
cogdev.html

Mediante esta ruta es posible accesar a informa-
cién para diversos usos, como preparar un tema
de clase, utilizar la pdgina para que los alumnos
busquen informacién especifica, para ensenarles
a buscar articulos en revistas electrénicas, im-
partir una clase de desarrollo de habilidades en
el uso de la computadora (utilizando pdginas con
actividades y juegos),etcétera. Por ejemplo, en
psicologfa del desarrollo y psicologfa de la educa-
cién, las pdginas aulainfantil.com o solohijos.com
ofrecen actividades para nifios por edades, cuen-
tos, software educativo, seccién de padres de fa-
milia, pdgina del educador, entre otras.

Para la prdctica docente, una buena opcién
es la pdgina MEC (Ministerio de Educacién Cul-
tura y Deporte), que se encuentra en la seccién
“Psicologia de la educacién”. En esta pdgina
encontrards enlaces en espafol a recursos edu-
cativos, y “Software educativo” (gratuito) pul-
sando el icono del mismo nombre en la lista de
Temdticos de la pdgina de entrada, a continua-
cién pulsa en CNICE: Programas educativos, y
hallards Programas Premiados por la MEC en seis
recopilaciones de PNTIC y CNICE, seis Produc-
ciones Propias de MEC, tres programas de Ges-
tidn de Centros educativos y uno de gestién de
bibliotecas (4BIES). Algunos softwares deben
solicitarse o bien puedes utilizar en clase los
programas ya disponibles en red, que en grado
de dificultad y contenidos van desde maternal
hasta licenciatura. Algunas actividades sugeri-
das son:

e Prictica de lectoescritura mediante informa-
cién interesante sobre el espacio en Anzares,
Claves de la Evolucion Humana, o del Museo
de Arqueologia Nacional (todos son produc-
ciones propias de MEC).

e Prdctica de la lectura de comprensién con
Ales (en producciones propias de MEC).



Ensefianza y aplicacién de conceptos bdsi-
cos matemdticos desde aritmética hasta tri-
gonometria en el software de Descartes (en
producciones propias de MEC).

* Ensefanza de Construcciones de Dibujo Téc-
nico (en programas premiados, CNICE 2002).

* Prdcticas, conceptos y usos de la geometria des-
criptiva en Vistas (programas premiados, CNICE
2003).

En fin, es posible encontrar una actividad ade-
cuada para casi todos los temas y grados aca-
démicos que se encuentran en los programas dis-
ponibles en esta pdgina, desde PNTIC '98-00 y
CNICE 2001 a la fecha.

Puedes acortar el camino e ir directo a esta
pdgina con la direccién de Enlaces de interés
que es la siguiente: http://www.miniescritos.com/
archivos/enlaces1.htm

Segunda ruta: buscadores
de revistas y bibliografias

* Dulsa /nicio. Por ser una pdgina personal del
doctor Nicolds Gutiérrez para estar en con-
tacto con sus alumnos, contiene informacién
de avisos sobre sus clases, calificaciones y
otras cuestiones relacionadas que no son de
mucha utilidad para los usuarios en general;
sin embargo, desde aqui ya es posible ingre-
sar a un mundo de informacién, pues en la
parte media izquierda de la pantalla tiene
tres ligas importantes: Universidad de Jaén,
Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién y Departamento de Psicologia,
Departamento de Psicologia y Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacidn.

 DPulsa Facultad de Humanidades y Ciencias de
la Educacién, este punto abre una pantalla
de contacto con dicha facultad y donde en
general se puede encontrar informacién muy
especifica de la comunidad universitaria de
Jaén, sin embargo del lado derecho hay una
liga interesante para cualquiera: Enlaces de
Interés, desde donde se puede ingresar a Bi-
blioteca, donde en la seccién de servicios, hay
dos posibilidades, Acceso a bases de datos, que

es un buscador especializado o Publicaciones
electrdnicas. En esta dltima hay ligas a siete
pdginas de sumarios, resimenes y textos
completos de mds de dos mil revistas, ade-
mds una lista alfabética de revistas electréni-
cas y una lista temdtica de revistas electrénicas.

Esta ruta ayuda a quienes necesitan bancos de
datos y fichas bibliogrdficas ya que puede ofre-
cer una gran diversidad de opciones en archi-
vos, bibliotecas virtuales/en linea y enlaces con
bibliotecas de universidades.

Tercera ruta: Informacion especifica de las
clases del doctor Nicolas Gutiérrez

Quizds la menos ostentosa pero no por eso me-
nos util, ya que es como ingresar de oyente a un
salén de clases.

Pulsa desde Docencia el icono Mddulo de psi-
cologia, donde encontrards dos opciones: Apun-
tes y transparencias de las clases del doctor Nico-
lds Gutiérrez que en su momento podrian ayudar
a entender mejor algtin tema o bien a impartirlo,
de cualquier forma, hasta es posible contactar al
profesor y consultarle directamente alguna dudas.

Por ultimo, cabe decir que la mayor parte de
la informacién tiene que ver de alguna manera
con la psicologia en primera instancia, y con
educacién y pedagogia en segunda, por lo que
esta pdgina puede resultar de mucho apoyo para
docentes y alumnos de estas disciplinas, se pue-
den bajar documentos, hojas de actividades,
imdgenes, dejar tareas de cualquier nivel acadé-
mico, consultar bases de datos, informarse so-
bre cémo detectar en el aula algunos trastornos
en el aprendizaje (como la hiperactividad, los
problemas de atencién, la dislexia, la agresivi-
dad), distinguir entre detectar y diagnosticar un
problema, sobre la diferencia entre la labor del
educador, el psiclogo educativo y el psicote-
rapeuta infantil, cémo informar a los padres so-
bre los problemas de sus hijos, encontrar infor-
macién actual sobre investigaciones en temas
relacionados y mds, s6lo necesitas darte un tiem-
po para familiarizarte con este sitio y la infor-
macién que ofrece.
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